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Meilleurs vœux ! 
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Journée avec le lycée

Marillac
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Acte citoyen et généreux …
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Rencontre inter-
établissement

Page 5 
Vive le sport !

Le foyer de vie des Pardalets vous souhaite le
meilleur en cette nouvelle année ! De notre
côté nous espérons pouvoir offrir autant de

bons moments aux bénéficiaires que les
années précédentes et continuer à vous les

faire partager …
Ce nouveau numéro met l’accent sur les

relations quelles soient familiales, amicales,
affectives ; les rencontres, les moments de
partages qui mettent du baume au cœur et
nous rappelle pourquoi nous avons choisi ce

métier ...
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Régional de cross

Vive la France
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Séjour à la montagne
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Culture catalane
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Moments festifs
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Sport d’hiver
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Le foyer propose diverses journées en partenariat avec d’autres
structures et diverses populations pour favoriser les échanges, la

découverte, l’inclusion et surtout le plaisir des rencontres et du vivre
ensemble

Partenariat avec le
Lycée Marillac de

Perpignan. Rencontre
autour d’ateliers

sportifs coordonnés
par le comité

handisport afin de
sensibiliser les lycéens

au handicap
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Comme évoqué dans les bulletins précédents, les bénéficiaires offrent
leur aide à l’entreprise Sibio. 

Ensuite Sibio fait un don au refuge animalier de Canet en Roussillon
pour financer l’alimentation et les soins.  

Participation au Raidathlon à
Prades.

Journée proposant diverses activités
sportives et préventives en partage

entre autre avec des jeunes de la ville. 
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Aller à la rencontre de l’autre…
Au mois d’octobre 2023, le foyer a proposé à divers foyers de vie
du département (le Pla des Olivier, Le Ribéral, Les Mouettes) de

partager un pique-nique au lac du Soler afin de passer un moment
agréable et de créer des liens. Ainsi étaient présents une

soixantaine de personnes . Forte de son succès il y aura d’autres
journées proposées…
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Ne changeons pas les bonnes résolutions , le
sport est un élément essentiel à tous 
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En route pour les JO 2024 !Régional de cross à Alès 
Bravo à tous nos champions !



Participation aux traditions catalanes
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Prendre soin du lieu
de vie intérieur et

extérieur...
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Rétrospective du dernier camp avant la fin d’année
2023 . 

Séjour à Formiguères pour entendre le brame du cerf et
chercher des champignons.
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La saison de ski est ouverte, malgré le peu de neige, nous
parvenons à profiter des plaisirs de la montagne…

Merci à Maxime et Guillaume qui permettent aux résidents de
faire régulièrement du tandem ski et merci également à Franck

et son association Handikraft qui permet aux personnes en
situation de handicap de vivre des moments riches !

Journée
Handigliss cup
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Nous clôturons ce numéro avec des moments festifs
tant appréciés par nos bénéficiaires ...
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