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fiiers mois sensés
iver, ont été d'une
s égalée...

Ces températures nous ont
permises toutefois de profiter des
extérieurs mais aussi de faire des

économies en énergie de chauffage.

Vous sensibilisons les bénéficiaires
d faire des petits gestes au

uotidien pour préserver comme

" ['on peut la planéte...




Prades

Le Casal del Conflent et
les Pardalets main dans la main

Le foyer de vie des
Pardalets, base d Los
Masgs, et le Casal del
Confient sont desormais
liés par une convention
qui officialise leur
collaboration,
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Plusieurs journées de ski alpin et tandem ski ont pu avoir lieu ainsi
qu’un séjour de 3 jours organisé par le foyer a Saint Pierre Del Forcats







Régional Cross a Cholet
Bravo a tous nos champions !




Félicitations a Ludovic pour
ses performances sportives !

HOMME
PARFAIT
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Aller a la rencontre de I'autre...

Au mois d’octobre 2023, le foyer a proposé a divers foyers de vie
du département (Le Pla des Oliviers, Le Ribéral, Les Mouettes) de
partager un pique-nique au lac du Soler afin de passer un moment
agréable et de maintenir des liens. Afin de créer une continuité du
projet, le foyer a convié les établissements pour un bal, animé par
DJ Léo. Moment festif apprécié par tous !

® Merci a la Mairie de Prades qui nous a
~ - prétée cette belle salle du foirail
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Promenade en bord de
mer pour le groupe des
Chouettes

Concert spectacle par les
Ceceurs d’artichauds a
Prades

Séjour pour le groupe des Bengalis a Bolquére.
Visite de la ferme du Rialet, bowling...




