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Attrape-moi si tu peux !

Ces trois derniers mois sensés
représenter l’hiver, ont été d’une

douceur jamais égalée...
Ces températures nous ont

permises toutefois de profiter des
extérieurs mais aussi de faire des

économies en énergie de chauffage.
Nous sensibilisons les bénéficiaires

à faire des petits gestes au
quotidien pour préserver comme

l’on peut la planète... 
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Une saison sport d’hiver mitigée mais nous avons pu offrir de belles
journées aux bénéficiaires

Session ski de fond au mois de mars accompagnée par
Christophe et Carole

Signature de la convention partenariale avec  La Casa del Conflent
dans le cadre de la découverte de la culture catalane
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Plusieurs journées de ski alpin et tandem ski ont pu avoir lieu ainsi
qu’un séjour de 3 jours organisé par le foyer à Saint Pierre Del Forcats
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Félicitations à Enzo, Grégory et Nicolas qui rejoignent l’équipe des
skieurs alpin après des séances d’apprentissages avec un moniteur ESF

et les éducateurs encadrants !
Mention spéciale à Charline, Frédéric Vincent qui ont également

commencé cette année leur apprentissage…

La brigade O Resto vous présente ses nouveaux
tabliers floqués par l’entreprise ILJA.

Nous vous rappelons que le restaurant
d’application est ouvert les vendredis midi hors

vacances scolaires. 
Réservation au 04.68.96.13.93



Régional Cross à Cholet
Bravo à tous nos champions !

 |  PAGE 5



 |  PAGE 6

Félicitations à Ludovic pour
ses performances sportives !

Dans le cadre du partenariat avec l’équipe de
foot de la commune de Prades, nos

footballeurs ont reçu leur tenue de sport au
nom de l’ASP !

Joyeux anniversaire Frédéric
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Aller à la rencontre de l’autre…
Au mois d’octobre 2023, le foyer a proposé à divers foyers de vie
du département (Le Pla des Oliviers, Le Ribéral, Les Mouettes) de

partager un pique-nique au lac du Soler afin de passer un moment
agréable et de maintenir des liens. Afin de créer une continuité du
projet, le foyer a convié les établissements pour un bal, animé par

DJ Léo. Moment festif apprécié par tous ! 

Merci à la Mairie de Prades qui nous a
prêtée cette belle salle du foirail
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Séjour à la montagne pour le groupe des Mésanges où nous
avons eu la surprise de voir la neige tomber...

Promenade au Musée sans murs, au lac du Ticou , bataille de
boules de neige, bowling...
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Concert spectacle par les
Cœurs d’artichauds  à

Prades 

Promenade en bord de
mer pour le groupe des

Chouettes

Séjour pour le groupe des Bengalis à Bolquère.
Visite de la ferme du Rialet, bowling...


