ASSOCIATION

Joseph Sauvy

A I'honneur ce mois-ci, le jardin du foyer... Ce lieu apaisant a
été réhabilité avec soins par les bénéficiaires et l'initiative de
Tamara, Bruno, Alexis. ...




La Fédération Francaise du Sport Adapté est la
fédération multisports au service des personnes en
situation de handicap mental et/ou psychique. Elle

compte aujourd’hui plus de 65 000 licenciés, ce qui fait
d’elle la plus importante fédération de sportifs en
situation de handicap en France.

La mission principale de la FFSA est d’offrir a toute
personne en situation de handicap mental ou psychique, Fedération
quels que soient ses désirs, ses capacités et ses besoins, Francaise

la possibilité de vivre la passion du sport de son choix du S port

dans un environnement voué a son plaisir, sa Ada pte

performance, sa sécurité et a I'exercice de sa
citoyenneté.
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TRANS OCCITANIE
La Trans'Occitanie Sport Adapté est une
traversée sportive et solidaire de la région qui se
fera en plusieurs étapes a travers des relais
multisports (a pieds, en vélos, en joélettes,
activités nautiques, en rollers, etc.), accessible
aux personnes en situation de handicap,
groupes scolaires, entreprises, clubs
sportifs, familles.
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Sglony btere pres at Carcassorre
Le groupe des Colibris est parti en séjour dans un gite tout confort appelé "au bout du chemin...

Farniente et repos ont marqué ce séjour trés apprécié par tous!
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Randonnée au coeur de la Cerdaghe

La saison des séjours "spécial randonnée " est ouverte ! Ainsi Marion et Frangoise
diplomées animatrices de randonnée pédestre en moyenne montagne, proposent a
leurs différents groupes de randonnée, un petit séjour pour cléturer I'année.

| PAGE 4




Séjour a Port Aventura

Le restaurant d'application "O Resto” est maintenant ouvert depuis 3 années... Afin
de récompenser la brigade pour son travail, I'équipe encadrante du restaurant leur a
proposé un séjour en Espagne, dans un Mas situé a Alcover avec un jour au parc de
Port aventura.




L’ABSC est une association a but non lucratif (loi 1901) affiliée a la fédération francaise de surf
(F.F.S). Elle est présente sur Canet en Roussillon depuis 2007. Elle s'est fixée comme objectifs :
le développement des activités de vagues (surf, bodyboard, bodysurf) et du stand up paddle
(SUP) (downwind, race, ballade, randonnées, vagues), le rassemblement des pratiquants des
Pyrénées-Orientales, la transmission des codes et valeurs liés aux différentes pratiques et
celles liés a I'environnement. C'est la raison pour laquelle nous proposons des séances
groupées et adaptées aux besoins de chacun.

Ainsi, Medhi a fait découvrir a nos bénéficiaires le plaisir de surfer, tenir sur un paddle, se
laisser porter sur I'eau tout en s'adaptant a chacun et a leurs capacités.
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L’histoire commence par un partenariat entre le foyer de
vie « les Pardalets » et un refuge animalier de Canet en
Roussillon.

Pour collecter des fonds pour le refuge, un groupe de
résidents du foyer s’est porté volontaire et a commencé
par vendre ses créations dans différents marchés de Noél.
Afin de récolter plus de fonds, un partenariat a été créé
avec I'entreprise SIBIO qui fabrique des jus de fruits, des
confitures, soupes... avec des fruits et des légumes non
commercialisables et destinés a étre jetés.

A travers ce partenariat, nos travailleurs ont pu participer
a de petits travaux au sein de 'usine en hinéme avec des
ouvriers.

Ceci a permis & notre équipe de récolter deux chéques de
500 euros de subventions qui ont remis en main propre @ la
présidente du refuge animalier.

Promenade en bord de mer

Le foyer des Pardalets a
participé a cette journée
conviviale autour de la
pétanque proposée par le club
FACE
"La fondation agir contre
I'exclusion (FACE) défend les
valeurs de solidarité, de
cohésion sociale, d'égalité des
chances et d’égalité de
traitement”. Extrait de la Charte
des Dirigeants de FACE.

FACE Pays Catalan est une
association 1901 créée a
linitiative d'entreprises locales
soucieuses de leur
responsabilité sociale, avec
I'appui de la Fondation Agir
Contre I'Exclusion, Reconnue
d’'Utilité Publique, et des
pouvoirs publics.

Sa mission est la lutte contre
I'exclusion, les discriminations
et la pauvreté.




Séjour a Argelés/Mer

Le groupe des Bengalis s'est vu proposer un séjour par les éducateurs dans un camping
tout confort en bord de mer. Farniente, baignade et moments festifs ont fait de ce
séjour une belle entrée dans la période estivale et de merveilleux souvenirs !

Séjour rando Acte Il : Marion et Francoise ont repris leurs sacs a dos pour faire
découvrir de nouveaux sentiers et la beauté des paysages a nos vaillants marcheurs...
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