Olympiades au chateau de Nyer : une belle aventure
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Les doritos du centre de gérontologie du Roussillon terminent 2e
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Au chateau, ont eu lieu les premiéres olympiades inter Etablissements
d’hébergement pour personnes agées dépendantes (Ehpad), organisées par
I'Association Joseph-Sauvy, acteur associatif majeur de I'économie sociale et
solidaire dans les P.-O. et a l'initiative du staff médical de la petite unité de vie
du chateau de Nyer. Sept équipes de résidents d'Ehpad avec leurs
accompagnateurs se sont retrouvées pour participer a des épreuves adaptées
(créatives, adresse, quiz, relais...). Tous les participants entrainés par leurs kinés
et professeurs de gym ont pu se mesurer sous le regard bienveillant et fier de
leurs animateurs, soudés et motivés pour gagner.

Gérard Majoral, président de I'Association Joseph-Sauvy, ainsi que Jérdme
Rumeau, nouveau directeur général depuis le 1er septembre, Blandine
Lamarre, directrice de 'Ehpad de Vernet-les-Bains et de la petite unité de vie de
Nyer, Stéphane Soler, directeur du pdle des personnes agées de I'Association
Joseph-Sauvy, administrateurs, kinés et infirmiers, ainsi qu’André Argilés, maire,
sont venus soutenir cette manifestation spéciale et exceptionnelle.

Une succulente fideua préparée par le chef cuisinier du chateau, Joffrey Legnani,
a ravi les compétiteurs et participants. Pour cloturer cette journée, les jeunes
adolescents de I'Institut médico-éducatif (IME) Aristide-Maillol de Bompas ont
remis les trophées et médailles aux équipes gagnantes, confectionnés par leurs
soins. A noter 'hnumour et l'investissement de chaque Ehpad en compétition
dans le choix de leurs noms d'équipe : Les axurits pour Nyer, La créme de la
créme pour Loliveraie de Bompas, Les doritos du centre de gérontologie du
Roussillon, Les canaris ne manquent pas d’Err pour Err, Les patios nées pour Le
patio de Jeanne a Perpignan, Les genoux craquants des Airelles de Vernet ou
encore Les mamies cigales déchainées des Valbéres a Soréde. Félicitations aux
trois premiéres équipes sur le podium : Les patio nées 1re, Les doritos en 2e et
Les canaris en 3e position. Tous les acteurs de cette journée s'accordent a dire
que cette manifestation a été une vraie réussite et qu'elle ne demande qu'a étre
renouvelée. Mention spéciale aux animatrices de Nyer, Carine, Laetitia, Emilie,
Anne, Isabelle et Deborah qui ont contribué au succés de cette manifestation
qui restera gravée dans le cceur de tous les participants.



