
 

 

Animations au PUV El Reparo, d’octobre, 

 

Les ateliers menés à la Petite Unité de Vie El Réparo ont pour objectif de créer une cohésion de 

groupe et de favoriser les interactions entres les résidents autour du thème : 

« L’automne dans nos mains, création d’un arbre ». 

Pour cette activité les résidents ont créé un arbre sur papier, dessiné et peint le tronc et ses 

branches. Les feuilles ont été quant à elles dessinées avec la forme de leurs mains puis découpées. 

Le dessin et le découpage des mains a stimulé la dextérité de chacun et permis une réflexion 

personnelle, alors que la réalisation du tronc a favorisé un travail sur la cohésion du groupe. 

Les résidents sont ^passés d’un travail individuel, dessin de la silhouette des mains,  à un travail de 

groupe, dessin et peinture du tronc. Le tronc a été le résultat d’un effort commun ou chacun des 

résidents a pu peindre et mêler son travail à celui de l’Autre. L’incorporation des mains a parachevé 

l’œuvre. 

Ce travail orienté vers la création plastique a eu un impact positif sur les résidents, élargissant 

timidement quelques liens et ouvrant des espaces de contact par le dialogue et l’échange avec 

l’autre. 

 


