
MODALITES
D’ADMISSION

Après dépôt du dossier d’admission à
l’accueil de jour thérapeutique, le

patient et sa famille participent à un
rendez vous médical d’évaluation.

Le médecin responsable de l’accueil de
jour thérapeutique s’assure, en lien

avec le médecin traitant, l’équipe et la
famille, de l’adéquation de l’état de

santé du patient et du projet d’accueil
thérapeutique.

FINANCEMENT 
ET PRISE EN CHARGE
Les tarifs journaliers, à charge de la

famille, sont corrélés au degré de
dépendance (GIR) du patient.

Une prise en charge par le Conseil
Départemental est possible dans le

cadre du plan d’aide établi pour
l’attribution de l’Allocation

Personnalisée à l’Autonomie (A.P.A.)

PLAN

311,rue Henri Guillaumet
66000 Perpignan

Accueil de jour: 04 68 .83 . 13. 91

Mail: accueil.oiseaublanc@asso-sauvy.fr

ACCUEIL DE
JOUR

THERAPEUTIQUE
Pour personnes atteintes de
la maladie d’Alzheimer ou

syndromes apparentés



UNE JOURNEE A
L’ACCUEIL DE JOUR

L’équipe pluriprofessionnelle
(médecin, infirmière coordinatrice,
assistant de soins en gérontologie,
psychologue, ergothérapeute...)
assure une prise en charge
thérapeutique individualisée.

Les activités de la journée sont
adaptées à chaque personne suivant
un projet de vie élaboré en équipe et
en collaboration avec la famille.

ACTIVITES EN
IMAGES

L’ACCUEIL DE JOUR
THERAPEUTIQUE

il s’adresse aux personnes âgées de plus
de 60 ans, atteintes de la maladie
d’Alzheimer ou syndromes apparentés,
vivant au domicile, dont le diagnostic
étiologique a été établi avant
l’admission.
Cette structure peut accueillir 12
personnes par jour du lundi au vendredi
de 10h00 à 17h00, excepté les jours
fériés.

  NOS MISSIONS
Assurer une prise en charge
thérapeutique individualisée des
personnes accueillies pour:

Stimuler leurs capacités de mémoires
et sensorielles
Préserver leur autonomie
Favoriser les liens sociaux

Soutenir les aidants en leur apportant:
Un accompagnement psychologique
des conseils personnalisés pour
faciliter le maintien à domicile de
leurs proches
un temps de répit

UNE JOURNEE A
L’OISEAU BLANC

10h00-10h30
Accueil des personnes 

café/thé en toute convivialité
10h30

Lecture du journal et discussion
11h00

Ateliers thérapeutiques: Gym douce,
Jeux d’adresse, Jeu de ballons, Atelier

équilibre, Atelier mémoire...
12h00

Repas thérapeutique avec le personnel
13h00

Temps de repos, sieste, télévision,
lecture
14h00

Animations, Spectacles, Sorties,
Atelier thérapeutique: Jeux de société,

Musique, Chant, Danse, Activités
manuelles et créatives, Pâtisserie,

Jardinage, Couture, Peinture...
16h00

Gouter
16h30

Accueil des familles, bilan de la
journée.
Départ


