Sortie handi a la neige: -
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la fabrique a émotions

Pres de 150 résidents en situation de handicap viennent sur les pistes
pour une journée hors normes. Sensations et émotions au rendez-vous.
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) Comme chaque année, le groupe d’appui aux maisons d’accueil spécialisées organise une journée a la neige sur le domaine de

Font-Romeu Pyrénées 2000.

e Gamas, groupe
d’appui ‘aux maisons
.d’accueil spéciali-
sées, foyers de vie et
occupationnels, est une asso-
ciation dont la vocation est
de favoriser les rencontres
entre résidents adultes en si-
tuation de handicap et entre
professionnels y travaillant.
Le Gamas organise a ces fins
- des manifestations autour

des loisirs et de la culture.

La sortie a la neige en fait
partie. - -

11 y a quatre ams, trois sala-
riés de lassociation Jose-
ph-Sauvy, passionnés de
montagne, Maxime Bailbe,
Guillaume Frances et Benoit
Laulan, décident d’organiser
une premiére rencontre nei-
ge en direction des rési-
dents. IIs trouvent immédia-
tement le soutien de leur di-

recteur, Jean-Pierre Margaill
et de Iassociation Jose-
ph-Sauvy, du Gamas et de
partenaires tels quHan-
dikraft, la ville de Font-Ro-

meu et Altiservice. Depuis-

fin 2014, Frédéric Vandam-
me, lui aussi directeur d’éta-
blissement au sein de I'asso-
ciation Joseph-Sauvy et délé-

gué départemental du Ga-

mas, est venu compléter cet-
te équipe. Il est impossible
de nommer ici la dizaine d’ac-
teurs, tous professionnels au
sein des établissements, fé-
dérés autour de ce projet et
qui viennent faciliter cette
rencontre. «Il est irréalisa-
ble de nommer ceuxr qu’il
Jaut saluer et féliciter, parce

- qu’auzx seins de tous les éta-

blissements participants, ils
ont attendu cette journée,
bousculé leurs horaires de

travail, préparé et accompa-
gné les résidents pour
CONCOUTIY A SO SUCCES », Tap-
pelle Frédéric Vandamme. -

B Joie et sourires

Cette journée, inscrite au ca-
lendrier d’'une quinzaine
d’établissements médico-so-
ciaux de la région, est atten-
due avec impatience par les
150 résidents en situation de
handicap. «Ils veulent déva-
ler les pistes en ski tandem
ou ski debout, faire une bou-
cle en ski de fond, une balade
en raquettes, un tour tracté
par un attelage de chiens de
traineau, s’essayer d la préci-

sion d’un tir a la carabine la-

ser, glisser en luge, danser
avec Noisette et Chocolat»,
rajoute le délégué départe-
mental et le touf, accompa-
gné et animé par toutes cel-
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les et ceux qui dans les insti- -

" tutions, ceuvrent au confort,

aux soins, aux actes de la vie
quotidienne que la situation
de handicap empéche d’ac-
complir seul. L'édition an-
nuelle a été a la hauteur de
toutes les attentes et est ve-
nue une fois encore rappeler
que les métiers de Faccompa-
gnement et du service aux
personnes conduisent a de
belles rencontres, la rencon-
tre avec l'autre bien siir,
mais aussi la rencontre avec
soi-méme dans ce que cha-
cun des professionnels re-
coit dans I'exercice de ce mé-
tier. Et au nombre de souri-
res et de cris de joie, ce n'est
pas quelques flocons et un
peu de brouillard au retour
qui viennent empécher ces
faiseurs de bonheur et d’émo-
tions. .
Frédérique Berlic



