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Les activités proposées Quand le temps s'arréte...
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En ce dimanche 15 mars a 20 h 00, nous savons
Remerciements tous que notre quotidien va changer mais de quelle
facon? Pour combien de temps? Autant de
questions auxquelles seul le temps qui passe
pourray répondre...

La vie sur les groupes

PAGE 4 Et nos bénéficiaires dans tout ¢a??
Eh bien on peut dire qu'ils sont exceptionnels, ils
Prendre soin de soi font preuve d'une force exemplaire, tant sur leur
Les moments du quotidien capacité a gérer I'éloignement familial, les
Notre psychologue barriéres de distance a avoir, le fait de ne pas sortir
Le mot de la fin hors du foyer...

Sans parler du changement de comportement de
leurs éducateurs qui se baladent avec des masques,
qui se changent de vétements a leur arrivée, qui
sortent leur thermomeétre a tout va et cette
nouvelle obsession de tout nettoyer plusieurs fois
par jours ...

Malgré les conditions, les journées sont bien
remplies, a découvrir dans ce numéro...



Qu'en pensent nos
bénéficaires?

Arnaud: Je suis a Los Masos dans
ma maison. Comme vous avez
tous le masque, ca veut dire qu'on
a encore la grippe. Quand vous
aurez plus la grippe, je vais vous

LES ACTIVITES PROPOSEES faire calins a tous.

Frédéric : J'aime pas ca la grippe,

ca fait du mal aux autres...

Je préférerais voir ma grande

soeur, Je respecte les distances,

moi j'ai assuré! J'aime bien rester

a Los Masos.
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Petit mot de Karine Gabriére pour nos
résidents..
Ce petit message s'adresse aux résidents que
je tenais a remercier pour leurs
comportements: malgré le fait que vous ne
sortiez pas, malgré tous les changements vous
participez a votre vie de groupe avec le
sourire et vous pensez méme aux autres en
faisant des cartes pour les personnes Ggées
pour qu'ils se sentent moins seul, vous étes
tous vraiment extraordinaires.

Malgré les mesures de confinement, le foyer offre un
environnement permettant de se ressourcer et de profiter
des belles journées a I'extérieur ou presque...

Pour les salariés...

Un grand merci a vous tous et aux
éducateurs, aux veilleurs, aux personnels de
ménage et d'entretien, aux infirmiéres, aux
personnels administratifs, aux médecins et
notre psychologue sans qui tout cela ne serait
pas possible.

Karine

" #RESTEZCHEZVOUS




REMERCIEMENTS

LE FOYER A ACCUEILLI DU
RENFORT !

Merci aux éducateurs de
I''TEP Peyrebrune, Guy,
Caroline et Océane...

Merci aussi aux fées du logis de
I'IME" Al Casal”

Quand le temps ne le permet pas nous proposons des

activités manuelles, de décorations, patisseries...




PRENDRE SOIN DE SOI...
L'apéro du vendredi!

Confiné ou pas, il n'en reste pas moins Moment important

important de prendre soin de soi!
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PENDANT CE TEMPS CHEZ
NOTRE PSYCHOLOGUE...

Les bénéficiaires du foyer ont pu
maintenir les entretiens psy avec
Audrey grace a des
téléconsultations! Ces entretiens
sont bénéfiques pour les résidents
et les salariés qui y trouvent une
écoute et du soutien. Merci Audrey
pour ta présence.

La solidarité du monde agricole, c'est en cette période
que cette phrase prend tout son sens au foyer... En effet,
il y a beaucoup de soutien, d'entraide de la part de la
direction et de nos secrétaires qui tendent a informer et
veiller au bien-étre des salariés; de la part des services
cuisine, lingerie, ménage qui tous les jours permettent le
bon fonctionnement de la vie quotidienne; sans oublier
les infirmiéres qui mettent tout en oeuvre pour rassurer
et prendre soin de tous... N'oublions pas les éducateurs
qui sont au plus prés des résidents pour leur rendre la vie
douce et paisible de jour comme de nuit...
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